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东南大学第二十届教工田径运动会通知 

各部门工会：
为了进一步贯彻落实科学发展观，创建和谐校园，促进教职工身心健康，校工会决定：举办第二十届教职工田径运动会。现将报名与竞赛规程的有关事宜通知如下：
一、比赛时间、地点：

时间：2010年4月16日（星期五）下午1：00；       

地点：四牌楼校区田径场。

二、竞赛规程：

    1、凡本校在职工会会员均可按所在部门工会报名参加。临时工、进修人员、非在职研究生不得报名；

    2、以部门工会为单位报名，各单位径赛项目每项限报3人，田赛项目每项限报2人，接力项目限报1队（每项目允许报1名替补队员）；
    3、运动员每人限报二项，另可兼报接力；

4、报名运动员必须经常锻炼，身体健康者；

    5、各部门工会代表队设领队和工作人员各1名，负责本队管理工作及向大会联系比赛事宜；

    6、各单位报名必须按照规程规定，严格按年龄组报名，大年龄可参加小年龄组别比赛，小年龄不得参加大年龄组别比赛，运动员不得跨报两个年龄组别的比赛项目，如有违犯取消比赛资格；

7、各队报名参赛的运动项目，不得随意弃权，如有弃权每人每项扣部门工会总分2分；
8、报名参加拔河比赛的选手，必须是身体健康、无心脑血管等疾病者。

三、竞赛办法：

1、男、女运动员一律穿运动鞋入场、比赛不得穿钉鞋和皮鞋入场；

 2、竞赛采用2005年田径规则和最新补充规则；

    3、各组别的单项均取前六名按7、5、4、3、2、1计分；

 4、径赛中的接力、拔河项目加倍计分；

5、大会按甲组、乙组分别设男女混合团体总分名次。团体总分以各部门工会男女选手得分的总和多少判别名次、如有二个或三个以上单位积分相等，则以获得第一名多者名次列前，余此类推。

四、奖励办法：

 1、个人获得各组单项前六名者，发个人奖；

2、获得甲组、乙组团体总分前六名的单位均发给团体奖，以资鼓励；

3、凡参加比赛未获得名次的运动员，均发给纪念品一份。

五、组别和项目：

	男子组
	    年       龄
	        项               目

	男A组
	     35岁以下
 （1975年以后生）
	100米、1500米、4×100米接力、跳远

	男B组
	    36岁—42岁
（1968年—1974年）
	100米、1500米、立定跳远
	30米自行车比慢

	 8×50米穿梭接力

	男C组
	    43岁—48岁
（1962年—1967年）
	50米双人绑腿跑、
50米跳绳跑、立定跳远
	
	

	男D组
	    49岁—54岁
（1956年—1961年）
	50米跳绳跑、立定跳远、30米双人迎面抱四球跑、30米打气球接力（男、女各2人）
	
	

	男E组
	     55岁以上
 （1955年以前生）
	立定跳远、30米拍球绕杆返回跑
	
	

	

	女子组
	    年       龄
	       项                目

	女A组
	     30岁以下
 （1980年以后生）
	100米、800米、4×100米接力、跳远

	女B组
	    31岁—38岁
（1972年—1979年）
	100米、50米跳绳跑、立定跳远、50米双人绑腿跑
	30米自行车比慢

	8×50米穿梭接力

	女C组
	    39岁—47岁
（1963年—1971年）
	50米跳绳跑、立定跳远、30米拍球绕杆返回跑
	
	

	女D组
	     48岁以上
 （1962年以前生）
	30米双人迎面抱四球跑、30米打气球接力（男、女各2人）、立定跳远
	
	

	

	拔  河
	每队男子8人、女子4人，年龄不限。


六、团体分组：

甲组：建筑学院  机械学院  能源与环境学院  信息学院  土木学院 电子学院  计算机学院  人文学院   经管学院  外国语学院  交通学院   医学院   图书馆    产 业  后勤集团  校机关  中大医院

乙组：数学系  自动化学院    物理系    材料学院   生医学院  电气学院  化学化工学院    仪器学院    继续教育学院  公共卫生学院   艺术学院    法学院   成贤学院   出版社   丁家桥综合    东大医院
附件：报名表

请将参加人员姓名按年龄组别填入表格内，并用E-mail:zym@seu.edu.cn或通过办公系统于2010年4月2日前发送至校工会张有谋处。定于4月12日（周一）下午2：30在四牌楼校区校友会堂三楼会议室召开领队会议，请准时出席。

                         东南大学工会委员会

                              2010年3月18日
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